
1 2

3 4 5 6

7 8

Lavar dentsLavar dents
Na betg
mangiar

il barschun

Far bletsch
il barschun

endadens
dretg e sanester

sisum e sut 
dretg e sanester

ordadora
dretg e sanester

Emplenir in cup cun aua  ->  Lavar ora la bucca  ->  sgiargiattar 

davant

<       era quels

davostiers !

Rir

Betg
tragutter
la pasta Metter la pasta da dents

sin il barschun


